
 

    

 

 

 

 

 

 

Einleitungstext 

 

Überschrift 1 

Nach der Auflösung des Bundestages findet nun am 23. Februar 2025 die 

vorgezogene Bundestagswahl statt.  

Mehr als zuvor werden Informationen zu politischen Themen aus dem Internet und 

besonders aus den sozialen Medien bezogen. Doch durch die Algorithmen kann es 

passieren, dass einem nur Beiträge angezeigt werden, die die eigene Meinung 

widerspiegeln. Eine einseitige Verstärkung1 und ein eingeschränkter Diskurs mit 

Menschen anderer Meinung könnte die Folge sein.2 

In dieser Infonachricht wollen wir uns damit beschäftigen, wie durch politische 

Medienbildung Demokratie (mit-)gestaltet werden und wie Medienkompetenz 

gefördert werden kann, um u.a. Desinformation und „Fake News“ zu erkennen.  

 

Materialien für Kita, Jugendbildung und Schule 

Methoden, die sich für die Jugendbildung, aber auch für die Schule und sogar für die 

Kita eignen: 

https://medienundbildung-rlp.de/materialien  

 

Das Online-Game der Bayrische Landeszentrale für politische Bildung „Deine Stimme“ 

sensibilisiert für populistische und antidemokratische Strömungen in der 

Politik. Die Schülerinnen und Schüler ab der 8. Klasse trainieren ihre 

Urteilskompetenz beim Rezipieren von politischen Medieninhalten. Das Online-

Game wird unter der Leitung einer Lehrkraft gemeinschaftlich im Unterricht gespielt.  

https://www.blz.bayern.de/deine-stimme-game.html  

                                                           
1 https://www.bpb.de/themen/medien-journalismus/soziale-medien/545800/mythos-filterblase-sind-wir-
wirklich-so-isoliert/ (aufgerufen am 08.01.2025) 
2 https://www.bpb.de/kurz-knapp/lexika/das-junge-politik-lexikon/321140/soziale-medien-soziale-netzwerke-
social-media/ (aufgerufen am 08.01.2025) 
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Ideen für die Familie zu Hause 

Im Online-Spiel „Fake News- auf Spurensuche mit Finn“ erfahren Kinder ab 8 Jahren 

spielerisch was Fake News sind und an welchen Merkmalen man sie erkennt. 

https://www.fragfinn.de/fake-news/  

 

Auf der Website der Hessischen Landeszentrale für politische Bildung werden in einem 

Video 10 Fragen zum Thema Desinformation beantwortet. Zudem werden Tipps 

gegeben, wie diese widerlegt werden können. 

https://hlz.hessen.de/angebote/fragen-und-antworten-desinformation-und-

demokratie/  

 

Altersgerechte Information über Politik 

Die politische Berichterstattung ist für Kinder und Jugendliche häufig nicht zu 

verstehen. Um den Nachwuchs zu mündigen und kritischen Bürgerinnen und Bürgern 

zu erziehen ist es innerhalb der Familie wichtig, sie altersgerecht zu informieren und 

aufzuklären. Kindgerechte Formate helfen dabei! 

https://www.zdf.de/kinder/logo/bundestagswahlen-in-deutschland-100.html 

 

Lehrkräftefortbildungen 

Das Projekt „Fit4EU“ der Goethe Universität Frankfurt am Main will Politiklehrkräfte 

verschiedener Schulformen dabei unterstützen, ihren Unterricht zur Europäischen 

Union fachlich fundiert, schülerorientiert sowie abwechslungsreich zu gestalten. 

https://fit4eu.org/ 

 

Medienpädagogische Projekte 

Das „Democracy Gym“ der Medienanstalt Rheinland-Pfalz in Kooperation mit der EU-

Initiative klicksafe unterstützt Fachkräfte dabei, Jugendliche mit Kreativität für unsere 

Demokratie zu begeistern. 

https://medienundbildung-rlp.de/projekte/democracy-gym  
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Hintergrundinformationen  

Hier finden Sie alle Angebote der Bundeszentrale für politische Bildung rund um die 

Wahlen zum Deutschen Bundestag. 

https://www.bpb.de/themen/bundestagswahlen/?field_filter_format=all&d=1&field_tag

s_keywords%5b0%5d=-1  

 

Was bedeutet politische Medienkompetenz und warum ist diese so wichtig? 

Ausführliche Informationen liefert der Artikel „Was ist politische Medienkompetenz?“ 

der Niedersächsischen Landeszentrale für politische Bildung. 

https://www.politische-medienkompetenz.de/debatte/was-ist-politische-

medienkompetenz/  

 

Einfluss von TikTok auf die Meinungsbildung 

TikTok ist längst nicht mehr nur Zeitvertreib, sondern wird zunehmend von Kindern 

und Jugendlichen als Suchmaschine genutzt. Es finden sich heute viel Angebote von 

Aufklärungsarbeit und politischer Bildung auf der Plattform. Gleichzeitig wird die 

Plattform aber auch von rechtsextremen und demokratiefeindlichen Akteurinnen und 

Akteuren genutzt um Desinformation zu verbreiten sowie die Meinungsbildung von 

Kindern und Jugendlichen zu beeinflussen. 

Das Projekt demo:create  sensibilisiert für den digitalen Wahlkampf auf TikTok und 

thematisiert die Wahlverfälschungsnarrative. 

https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/projekte/democreate/ 

 

„Re:set – Jugend gegen Hass im Netz“ ist ein weiteres Projekt der Amadeu Antonio 

Stiftung. Es unterstützt dabei, sich aktiv an einer demokratischen Debatte im Netz zu 

beteiligen und digital couragiert gegen Hass im Netz aktiv zu sein. 

SwipeAway hilft, diskriminierende Erzählungen auf Social-Media-Plattformen zu 

erkennen und einzuordnen. 

https://swipeaway.de/ 

 

Politische Inhalte auf Instagram  

Politische Inhalte werden von Meta seit Februar 2024 eingeschränkt. Das bedeutet, 

politische Inhalte werden von nicht gefolgten Accounts nicht mehr empfohlen und 

angezeigt. Insbesondere junge Menschen, die ihre Nachrichten primär über soziale 

Medien beziehen sind davon betroffen. 
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Mirko Drotschmann (MrWissen2go) erklärt wie das in den Einstellungen geändert 

werden kann. 

https://www.youtube.com/watch?v=BocEBgPfSjY 

 

Veranstaltungshinweise 

Am 18.02.25 laden die Stiftung Polytechnische Gesellschaft und das Journal Frankfurt 

Erstwählerinnen und Erstwähler (sowie Jugendliche, die kurz vor ihrer ersten Wahl 

stehen) zu einer Veranstaltung in die Evangelische Akademie ein. Von 18 bis 20 Uhr 

erarbeiten die jungen Erwachsenen ihre Fragen an Thementischen, die sie dann 

Direktkandidatinnen und -kandidaten aus Frankfurter Wahlkreisen stellen.  

Um Anmeldung wird gebeten. Eine Anmeldung ist unter folgendem Link möglich: 

veranstaltung.sptg.de/EventOnline/Event.aspx?contextId=BBE88031F7D4B2C2AFCB9A158FBF0338&

event=0x5216855AB4BD4B29985E792700329A91 

 

Im Rahmen des Safer Internet Days 2025 bietet klicksafe am 11.02.2025 eine 

bundesweite digitale Schulstunde an. Im Rahmen dieser Schulstunde werden „[…] 

Verbreitungsmechanismen von rechtsextremen und antidemokratischen Online-

Inhalten[…]“3 erörtert. 

https://www.klicksafe.de/sid25/digitale-schulstunde  

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
3 https://www.klicksafe.de/sid25/digitale-schulstunde (aufgerufen am 08.01.2025 
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